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Пояснительная записка. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учѐтом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности. Содержание занятий  сформировано с учѐтом пожеланий 

обучающихся, родителей (законных представителей). 

При проведении занятий внеурочной деятельностью допускается  деление класса на 

группы. При разработке и утверждении плана учитываются САН ПИНы. 

Продолжительность занятий составляет 35- 45 мину, в 1 классе, 1 полугоде -  35 минут. 

При организации внеурочной деятельности были разработаны следующие направления 

 Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики; 

 Спортивно-оздоровительная деятельность; 

 Проектно-исследовательская деятельность; 

 Коммуникативная деятельность: 

 Художественно-эстетическая творческая деятельность; 

 Информационная культура; 

 Интеллектуальные марафоны; 

План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2026/27 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Классы \ часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

 

Тест 

1 1 1 1 

«Кинопедагогика» Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

Отзыв 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Орлята России» Выполнение и 

защита мини-

проектов, 

связанных с 

темой, 

выполнение 

треков 

 

Проект 
1 2 2 2 

Спортивно – 

оздоровительная 

деятельность 

Физкультура Лаборатория 

здоровья 

Нормативы    1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Добротолюбие» 

 

Дискуссионный 

клуб 

Проект 1 1 1 1 

«Финансовая 

грамотность» 

Беседы, 

олимпиады 

Тест   1  

Интеллектуальные 

марафоны 

Работа  на 

площадке Учи.ру» 

Творческие 

задания, 

олимпиады. 

 

Олимпиада 
2 2 2 2 

Недельный объем внеурочной деятельности 6 7 8 8 

Объем внеурочной деятельности за год 198 238 272 272 

Общий объем внеурочной деятельности                                                                                     980 



Расписание занятий внеурочной деятельности НОО на 2025-2026 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

      Программа Классы            День\ время 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

«Разговоры о важном» 1-4 Каждый понедельник, 

8-00 - 8-25 

 «Кинопедагогика» 1-4 Последняя пятница месяца 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

«Орлята России» 1-4 Четверг 

8-00-8- 25, 13-30- 14-00 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Спортивные игры 4 Среда  

14-00-14-30 

Коммуникативная деятельность «Добротолюбие» 

 

1-4 Пятница  

8-00- 8-25 

«Финансовая грамотность» 3 Вторник 14-00-14-30 

Информационная культура Моя информационная 

культура 

1-4 еженедельно 

Интеллектуальные марафоны Работа  на площадке 

Учи.ру» 

1-4 еженедельно 

 

Пояснительная записка 

Образовательная организация в плане внеурочной деятельности определяет состав и 

структуру направлений внеурочной деятельности, формы ее организации, объем 

внеурочной деятельности с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации. Объем внеурочной деятельности на одного обучающегося 

составляет до 10 часов в неделю. Количество часов в неделю и в год, отводимых на 

внеурочную деятельность, устанавливается учебным планом образовательной 

организации. 

Цель внеурочной деятельности - разработка и внедрение модели организации внеурочной 

деятельности в условиях реализации федерального государственного образовательного 

стандарта и тем самым оптимизация процессов воспитания и социализации школьников; 

создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 

свободное от учѐбы время. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:  

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16 ноября 2022 года № 992;  

Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года № 

993;  

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года № 

1014; 



Внеурочная деятельность проводиться в формах отличных от урочных (экскурсии, 

«круглые столы», конференции, олимпиады, соревнования, проектная деятельность, 

поисковые и научные исследования, клубы, волонтерская деятельность) – в соответствии 

с выбором участников образовательных отношений. 

План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2026/27 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 
5  6а 6б 7  8а 8б 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  

Тест 

1 1 1 1 1 1 1 

«Кинопедагог

ика» 

Просмотр Отзыв 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

          

«Россия- мои 

горизонты»  

Профориентац

ионный курс 

Тест  1 1 1 1 1 1 

«Моя семья» 

«Любовь. 

Семья. 

Целомудрие» 

Курс Тест  1 1 1 1 1 1 

Практикум 

юного 

исследователя 

Курс Проект 1       

«Цифровая 

грамотность и 

проектная 

деятельность 

Курс Проект     1 1  

«Финансовая  

грамотность» 

Курс Олимпиада  1 1 1 1 1 1 

«Спортивные 

игры» 

Нормативы        1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Ученический 

Совет» 

Объединение Творческая 

работа 

1 1 1 1 1 1 1 

«Движение 

первых» 

Объединение Участие в 

конкурсах, 

мероприят

иях 

1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

КТД Участие в 

различного 

рода и 

различного 

уровня 

мероприятий. 

Творческие 

проекты 

1 1 1 1 1 1 1 



обучающихся 

 

Недельный объем внеурочной деятельности 6 8 8 8 9 9 9 

Объем внеурочной деятельности за год 204 272 272 272 306 306 306 

Общий объем внеурочной деятельности             1938 

 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности ООО на 2026-2027 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Классы День/время 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 5-9 Понедельник 

8-00 – 8-25 

«Кинопедагогика» 5-9 Последняя пятница 

месяца 

Внеурочная деятельность 

по развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

  
 
 
 
5-9 

 
 
 
Четверг 

8-00 – 8-25 

«Россия- мои горизонты»    

«Моя семья» 

«Любовь . Семья. 

Целомудрие 

5-9 Пятница 

8-00 – 8-25 

«Практикум юного 

исследователя» 

5 

«Цифровая грамотность и 

проектная деятельность 

8 еженедельно 

«Финансовая грамотность» 6-9 еженедельно 

«Спортивные игры» 9 Пятница 

15-00- 15-30 

Внеурочная деятельность 

по организации 

деятельности ученических 

сообществ (подростковых 

коллективов) 

«Ученический Совет» 5-9 еженедельно 

«Движение первых» 5-9 еженедельно 

Внеурочная деятельность,  

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки обучающихся 

 

КТД 5-9 ежемесячно 

 

 

 

 



Пояснительная записка. 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от форм, используемых 

преимущественно на урочных занятиях (экскурсии, походы, соревнования, посещения 

театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:  

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16 ноября 2022 года № 992;  

Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года № 

993;  

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года № 

1014; 

 

План внеурочной деятельности СОО на 2026/27 учебный год 

 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество часов 

в неделю 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия – мои горизонты» 1 

«Финансовая грамотность» 1 

«Кинопедагогика» 1 

Социальное Школьное ученическое 

самоуправление  

1 

Общеинтеллектуальное Индивидуальный проект 

внеурочной деятельности (ИПВД) 

– 

Общеинтеллектуальное Цикл экскурсий в творческих 

группах по ИПВД 

– 

Социальное Профессиональные пробы (в – 



соответствии с ИПВД) 

Недельный объем внеурочной деятельности                                           5 

Объем внеурочной деятельности за год                                                     170 

 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности СОО на 2026-2027 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

      Программа Классы            День\ время 

Духовно нравственное «Разговоры о важном» 11 Каждый понедельник, 

8-00 - 8-25 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия-мои 

горизонты» 

11 Четверг 

8-00-8-25 

«Кинопедагогика» 11 Посдедняя пяница месяца 

Социальное КТД, участие в различного 

рода мероприятиях 

      11 Еженедельно 

Социальное  Объединение Совет 

старшеклассников 

11 Еженедельно 

Социальное Профессиональные пробы 11 Еженедельно 

 


