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План мероприятий 

по профилактике правонарушений, наркомании, токсикомании, алкоголизма и 

табакокурения среди учащихся 

на 2026/2027 учебный год в МБОУ СОШ №4 

 города Торжка 

Цели: 

- формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, раскрытие личностного 

потенциала ребѐнка: 

- сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышения качества их жизни; 

- формирование потребности вести здоровый образ жизни; 

- воспитание нравственных качеств личности, влияющих на формирование активной гражданской 

позиции; 

- выявление особенностей личности учащихся для дальнейшего развития и поиска своего места в 

жизни; 

- ознакомление учащихся с основами правовой системы РФ по мере их взросления, защита прав и 

свобод несовершеннолетних в соответствии Конвенцией о правах ребенка, Семейным кодексам 

РФ и другими законами, и постановлениями Российской Федерации. 

Задачи: 

- осуществлять мероприятия по профилактике по профилактике наркомании, токсикомании и 

употребления ПАВ, формированию здорового образа жизни, воспитанию толерантности и 

уважению к правам человека. 

- разработать эффективные механизмы совместной деятельности членов антинаркотической 

комиссии в воспитательной системе образовательных учреждений. 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

Организационные вопросы 

1. Выявление неблагополучных, неполных, 

малообеспеченных семей, детей, состоящих 

под опекой 

Сентябрь - 

октябрь 

Руководители ОУ 

2. Выявление учащихся, склонных к 

употреблению путем тестирования 

  

Сентябрь Руководители ОУ, 

специалисты управления 

образования, врачи 

наркологического диспансера 

3. Проведение добровольного тестирования Сентябрь-

декабрь 

Руководители ОУ, 

специалисты управления 

образования, врачи 

наркологического диспансера 

4. Составление базы данных подростков 

группы риска 

Сентябрь -

октябрь 

Руководители ОУ, 

специалисты управления 

образования 

5.  Проведение операции «Занятость» 

(вовлечение в кружки, клубы, секции) 

  

 

Сентябрь- 

октябрь 

Руководители ОУ, 

специалисты управления 

образования 

6. Проведение   рейдов «Подросток», «Дети 

России» и пр. 

 

 

В течение года  Сотрудники ОПДН, КДН, 

специалисты управления 

образования, руководители ОУ 

«Утверждаю» 

                                      Ио ДиректораМБОУ  

СОШ№4                                                   

____________В.В.Смирнова 

«1»  сентября 2019 года                                   

 



 

  

Лекционно-просветительная работа с учащимися 

  

        

1. Беседы: 

 «Правонарушения и ответственность за них» 

(5-7 классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних»   (9-11 классы) 

Сентябрь 

октябрь 

 Сотрудники ОПДН, КДН 

2. Профилактика инфекционных и 

неинфекционных заболеваний среди 

подростков, по формированию сексуальной 

культуры (9,10 кл.) Беседа врача 

Сентябрь  Медицинские работники 

наркологического 

диспансера, ЦРБ 

3. Цикл бесед о вреде алкоголизма и наркотиков 

«Ты попал в беду» 

В течение года Заместители директоров по 

ВР 

4. Вернисаж газет и плакатов 

«Нет вредным привычкам»: «Молодежь против 

наркотиков».  

1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни» 

8-11 кл. «Мир без наркотиков» 

декабрь Совет старшеклассников 

5 Просмотр видеофильмов «За здоровый образ 

жизни»,  (5-11 кл.). 

По графику Классные руководители 

6 Беседы о вреде курения. 1 раз в четверть Классные руководители 

  

Воспитательная работа с учащимися. 

1. Проведение тематических классных часов: 

·        «День против курения»; 

·        «Здоровье- это жизнь»; 

·        «Личность и алкоголь»; 

·        «Горькие плоды «сладкой жизни», или о 

тяжких социальных последствиях употребления 

наркотиков» 

«Ребенок учится тому, что видит у себя в дому»; 

     - «Здоровье и вредные привычки»; 

     - «Пассивное курение – это опасно?»; 

    - «Профилактика табакокурения»; 

    - «Почему подростки курят?»; 

     - «Вы можете помочь своему ребенку»; 

     - «Шаг от сигареты к наркотикам»; 

    - «Последствия необратимы»; 

    - «Законодательство о запрете курения»; 

     - «Имидж, стиль жизни и … СИГАРЕТА» 

в течение года 

(по плану) 

  

Заместители директоров по 

ВР 

2. Участие в акции «Мы выбираем жизнь!» ноябрь  Специалисты управления 

образования, рук-ли ОУ 

3. Систематические выявления 

учащихся, нарушающих Устав школы, Закон РФ 

«Об ограничении курения табака», «О защите 

несовершеннолетних от угрозы алкогольной 

зависимости и профилактике алкоголизма среди 

несовершеннолетних» другие нормативные 

акты, регулирующие поведение школьников и 

применять меры воспитательного воздействия 

  

В течение года 

  

  

  

межведомственная 

комиссия по профилактике 

правонарушений 

Минераловодского 

городского округа 

                                            

Спортивно- оздоровительные мероприятия 



1. Спортивный марафон 

 «Я выбираю жизнь» 

Ноябрь-

декабрь 

Руководители ОУ 

Совет старшеклассников 

учителя физкультуры 

2.  Военно-спортивная игра для 

старшеклассников «Зарница» 

февраль Заместители директора по ВР, 

учителя ОБЖ 

3. День здоровья 

Осенний кросс, 

Весенний кросс 

Сентябрь, 

апрель 

  

Заместители директоров по 

ВР, учителя физкультуры, 

совет старшеклассников, 

4. Работа спортивных кружков и секций В течение года Руководители учреждений 

дополнительного образования 

5. Спортивные соревнования В течение года 

(согласно 

графику 

проведения 

соревнований) 

Заместители директоров по 

ВР, совет старшеклассников, 

учителя физкультуры 

 Работа с родителями 

1. Родительские собрания: 

- «Подросток и наркотики»; 

- «Курить или не курить?» 

«Организация занятий школьника по 

укреплению здоровья и привитию здорового 

образа жизни» (с приглашением 

специалистов) 

Согласно 

плану работы 

школ 

Заместители директоров по ВР 

2. Консультации родителей по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их последствий 

В течение года 

(согласно 

графику) 

Руководители ОУ 

3. Встречи с врачом-наркологом в течение года  Руководители ОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


